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xzkeh.k lekt es] vkfFkZd ,oa jktuSfrd dk Lo:i 
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xosf"kdk] lekt”kkL= foHkkx] yåukåfeå fo”ofo|ky;] dkes’ojuxj] njHkaxk] fcgkj] Hkkjr 
 

 

 

 

izLrkouk 

xzkeh.k lekt ds vkfFkZd {ks=ksa esa fiNys 60&70 o"kksZa esa ØkfUrdkjh ifjorZu ns[kus dks feyk gSA ;fn ,d vksj 

xzke&m|ksxksa vkSj dqVhj m|ksxksa dk ºzkl gqvk gS rks nwljh vksj cM+s iSekus ij vkS|ksxhdj.k Hkh gqvk gSA Lora=rk ds 

ckn yk[kksa dh la[;k esa xzkeh.k {ks=ksa ds vklikl NksVs&cM+s dkj[kkus vkSj m|ksx LFkkfir gq, gSaA blesa djksM+ksa dh 

la[;k esa xzkeh.k viuk —f"k dk;Z NksM+dj ukSdjh djus yxs gSaA bldk ,d çHkko ;g Hkh gqvk fd djksM+ksa dh la[;k esa 

xzkeh.k ifjokj uxjksa ;k vklikl ds {ks=ksa esa tkdj cl x;s gSaA blls ,d vksj mudh vk; esa o`f) gqbZ gS rks nwljh 

vksj muds thou lkj esa lqèkkj gqvk gSA —f"k ds fy, vc x;s u;s çdkj ds mUur cht] [kkn vkSj cM+h&cM+h e'khuksa 

dk ç;ksx fd;k tkus yxk gS ftlls u dsoy Qlyksa dk mRiknu c<+k gS cfYd yksxksa dh vkfFkZd fLFkfr Hkh lq–<+ gqbZ 

gSA1 

vkfFkZd <k¡ps esa ifjorZu gksus ls lekt ds fofHkUu vaxksa esa fofHkUu çdkj ds ifjorZu mRiUu gksrs gSaA dkYlZ ekDlZ dk 

;g fopkj gS fd vkfFkZd <k¡ps esa ifjorZu gksus ls lekt dh lHkh phtksa esa ifjorZu Lor% gh gksrs gSaA mldk ;g o`<+ 

fo”okl gS fd mRiknu ds lkèkuksa ds vuq:i gh lkekftd <k¡ps dk fuekZ.k gksrk gS vkSj ;fn mRiknu ds lkèku 

ifjofrZr gksrs gSa rks mldk çHkko èkkfeZd thou ij Hkh iM+rk gSA2 xzkeh.k lekt ds vkfFkZd thou esa fuEu ifjorZu 

gksrs gq, ns[kk tk ldrk gS% 

1. vkS|ksxhdj.k vkSj e'khuhdj.k % vkS|ksxhdj.k vkSj e'khuh ØkfUr us xk¡o ds vkfFkZd <k¡ps esa vusd çdkj ds 

ifjorZuksa dks mRiUu fd;k gSA vkS|ksxhdj.k us e'khuksa ds ekè;e ls xzkeh.k {ks= esa vkfFkZd Økafr dks tUe fn;k 

gSA xzkeh.k O;fDr Hkh HkkSfrdoknh vkSj egRokdka{kh gqvk gSA bl ØkfUr us O;fDr dks vfèkd ls vfèkd èku vtZu 

djus dh çsj.kk nh gSA 

2. vk; esa o`f) % xzkeh.k {ks=ksa ds O;fDr vc —f"k ij gh fuHkZj ugha jgrs gSa cfYd vfrfjDr vk; ds fy, vusd 

çdkj ds dk;ksZa dks Hkh djrs gSaA [kkyh eghuksa vkSj le; esa os uxjksa esa vkdj dksbZ u dksbZ dk;Z djrs gSaA blds 

vfrfjDr —f"k O;olk; esa oSKkfud <ax ls [ksrh djus yxs gSa ftlls mRiknu esa fujUrj o`f) gks jgh gSA gfjr 

ØkfUr us mudh vk; esa o`f) dh gSA blls xzkeh.k O;fDr dh vkfFkZd fLFkfr esa lqèkkj gqvk gSA vHkh Hkh fuEuoxZ 

vkSj Hkwfeghu Jfedksa dh fLFkfr n;uh; gSA 

3. oxksZa dh mRifÙk % vkS|ksfxd vkSj e'khuhdj.k us xzkeh.k lekt esa Hkh oxksZa dks mRiUu fd;k gSA fuEu] eè;e vkSj 

mPp oxZ vkt ljyrk ls vusd xk¡oksa esa ns[ks tk ldrs gSaA oxksZa ds eè; Hkh fujUrj la?k"kZ gS fd os vius oxZ ls 

mPp oxZ esa ços'k djsA gekjh ljdkj Hkh fujUrj ;g ç;Ru dj jgh gS fd fuEu oxZ] fiNM+s oxZ] gfjtu vkSj 

tutkrh; oxZ dks vfèkd ls vfèkd lqfoèkk;sa nh tk; ftlls os viuh vkfFkZd lkekftd fLFkfr dks lq–<+ dj 

lds A 

4. Je foHkktu vkSj fo'ks"khdj.k dh çfØ;k % lHkh lektksa esa Je foHkktu vkSj fo'ks"khdj.k dh çfØ;k fdlh u 

fdlh :i esa ns[kh tk ldrh gS fdUrq çkS|ksfxdj.k vkSj oSKkfud çxfr us ijEijkxr Je foHkktu vkSj 

fo'ks"khdj.k dh çfØ;k ds LFkku ij mldks uohu Lo:i çnku fd;k gSA xzkeh.k lekt esa tkfr ds vkèkkj ij 

Je foHkktu vkSj fo'ks"khdj.k dh i)fr vc fnu&çfrfnu yphyh gksrh tk jgh gSA u, m|ksxksa ds vkèkkj 

;ksX;rk vkSj dq'kyrk gSA blus xzkeh.k O;fDr;ksa dks dq'ky vkSj n{k dkjhxj gksus dh çsj.kk nh gSA 

5. thou Lrj esa ifjorZu % m|ksx vkSj foKku ds fodkl ds dkj.k O;fDr;ksa ds thou Lrj esa Hkh i;kZIr ifjorZu 

gq, | vLrq xk¡o ds NksVs ls NksVs ifjokj esa Hkh Vsyhfotu] dqlÊ] est] di&IysV rFkk vU; vkèkqfud phtksa dks 

ns[kk tk ldrk gSA blh rjg [kku&iku] oL= vkfn ds ç;ksx esa Hkh cnyko vk;k gS tSls lkekU; O;fDr Hkh 

e¡gxsa diM+ksa dks iguus yxk gSA fL=;k¡ vkèkqfud diM+s iguus yxh gS lkFk vkèkqfud J`axkj dk bLrseky djus 

yxh gSA 

6. fu;kstu }kjk ifjorZu % xzkeh.k vkfFkZd <k¡ps dks lqfu;ksftr <ax ls ifjofrZr djus dk Js; iapo"kÊ; ;kstukvksa 

dks gSA lkeqnkf;d fodkl ;kstuk,¡] lgdkjh lfefr;k¡] xzkeh.k cSad] çksRlkgu] flapkbZ vkSj fctyh dh lqfoèkk;sa] 

ljdkjh _.k O;oLFkkvksa us dqVhj m|ksx èkUèkksa dks ifjofrZr dj fn;k gSA bu ;kstukvksa ds ekè;e ls xzkeh.k 

lekt ds O;fDr;ksa ds jgu&lgu] lkspus&fopkjus vkSj dke djus ds <ax esa dkQh ifjorZu gq, gSA bu 

;kstukvksa us xzkeh.k O;fDr;ksa dh ekufld vkSj ijEijkRed lksp dks cgqr dqN cnyus dk Js; çkIr fd;k gSA3 
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xzke dk jktuSfrd ifjorZu  

'krkfCn;ksa iqjkuh lkeUrh vkSj tehankjh çFkk Lora=rk çkfIr ds lkFk lekIr gks x;hA laiw.kZ jktuSfrd 'kfDr lkeUrksa 

vkSj tehankjksa esa dsfUær FkhA blds ladsr ij gh xk¡o esa iÙkk Mksyrk FkkA ;s èkuh Hkh Fks vkSj lo.kZ HkhA jktuhfr ij 

budk tUe & tkr vfèkdkj vkSj vadq'k FkkA Lora=rk ds i'pkr tehankjh lekIr gqbZA lÙkk dk fodsUæhdj.k gqvkA 

iapk;rksa dks iqufuZekZ.k fd;k x;kA pquko ds ekè;e ls blds çfrfufèk pqus tkrs gSaA xk¡o& çèkku dk yksdrkaf=d 

i)fr ls pquko gksrk gSA fdlh Hkh tkfr dk O;fDr xk¡o& çèkku cu tkrk gS c'krZs og pquko esa thr tk;A 

xzkeh.k lekt esa ,d ugha vusd jktuSfrd ny gSA çR;sd ny ds gtkjksa yk[kksa lnL; gSaA mUgha nyksa ds ,e-,y-,-] 

,e-ih- vkSj ea=h Hkh gSaA xk¡o dh jktuhfr vc fdlh dh O;fDrxr lEifÙk ugha gS oju~ mlesa Hkkx ysus dk Hkh lHkh 

dks leku vfèkdkj gSA gfjtu vkSj fiNM+h gqbZ tkfr;ksa dks jktuhfr esa dqN fo'ks"k lqfoèkk,¡ nh x;h gSa tks lao.kksZa dks 

Hkh çkIr ugha gSA buds dqN LFkku foèkku lHkk vkSj laln esa lqjf{kr gSa ftu ij bUgha tkfr ds O;fDr pqudj tkrs 

gSaA bl rjg xzkeh.k lekt tks Lora=rk ls iwoZ jktuSfrd ;kstuk esa yxHkx 'kwU; Fkk vkt jktuSfrd psruk 

xk¡o&xk¡o igq¡p pqdh gSA vkt xzkeh.k O;fDr Hkh vius ny vkSj nyxr Hkkouk ds vuqlkj jktuSfrd leL;kvksa ij 

vius fopkj çdV djrk gSA ;g xzkeh.k jktuSfrd psruk esa cnyo dks n'kkZrs gSaA 

Li"V gS fd xzkeh.k lekt vkSj xzkeh.k thou ds çfreku esa prqeZq[kh ifjorZu gks jgs gSaA ;s ifjorZu xzkeh.k lekt ds 

vkfFkZd] vkSj jktuSfrd <k¡ps dks ifjofrZr dj jgs gSaA ;s ifjorZu tgk¡ vkS|ksxhdj.k vkSj uxjhdj.k dh nsu gS ogha 

ljdkj dh fu;ksftr iapo"kÊ; ;kstukvksa dh Hkh blesa egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA xk¡o ds vkfFkZd <k¡ps vkSj Lo:i esa 

ifjorZu gqvk gSA igys dh vis{kk O;fDr;ksa dh vkfFkZd vkSj jktuSfrd thou esa lqèkkj gqvk gSA xk¡o ds vUèkfo”oklksa] 

:f<+oknh vkSj tkfroknh <k¡ps esa cnyko vk;k gSA xzkeh.k lekt esa ftruh rhozrk ls fuèkZurk vkSj vf'k{kk dk 

vfHk'kki lekIr gks jgk gSA mruh gh rhozrk ls xk¡o fodkl vkSj çxfr dh vksj vxzlj gks jgk gSA4 

orZeku le; esa xzkeh.k lekt ds yksx tkfr vkèkkfjr jkstxkj dh txg vU; jkstxkjksa dj viuh vk; ds lkèkuksa dks 

c<+k jgs gSA fdlku vkèkqfud ;a= ,oa mUur cht ,oa [kkn dk bLrseky dj u dsoy vius Qjkyksa dks c<+k jgs gSa 

lkFk gh viuh vk; dks Hkh c<+k jgs gSaA vkèkqfud le; esa xzkeh.k usr`Ro esa ifjorZu ns[kus dks fey jgk gSA vc tkfr 

vkèkkfjr usr`Ro cny x, gSA yksxksa esa jktuhfrd tkx:rk c<+h gSA os u dsoy vius erkfèkdkj dk ç;ksx dj jgs gSa 

cfYd xzkeh.k Lrj ds pqukoksa esa Hkkx ysdj iapk;rksa dk usr`Ro Hkh dj jgs gSaA 
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